
こどもの居場所とは・・・ 

家でも学校でもなく、こどもが一人で立ち寄れて、安心して過ごすことのできる場所です 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 団体名 

箕輪町 こどもの居場所  
紹介カード 

駅前子ども相談室「だん暖」 

主な活動場所：だん暖         

◎大切にしていること・大切にしている思い 

◎具体的な活動内容・会場・時間 
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◎「だん暖」でできること 

「だん暖（だんだん）」は、学校に行きにくい子や、家や学校で安心できる場所が少ない子が、
気楽に来られる“居場所”。自分の気持ちや「やりたい！」を大切にできることを一番に考え
ます。乳幼児を対象に、ゆっくりと時間をかけ、子育てを一緒に支えていきます。 
活動の場所は、駅前の相談室や、近くの空き地・公園。 
お部屋の中でも、外でも、のびのび過ごせるようにしています。 
 

伊那松島駅前 旧理容カタギリ店 
毎週（火曜・木曜）10 時～１８時 
第２・4(土曜)・第１・3（日曜）１０時～１５時 
♦こども・親の相談所、安心できる居場所、遊び、体験 
 食事つくり、学習支援、生活習慣の形成、子育て相談など 

• 安心できる場所…ひとりで静かにすごす、友だちと遊ぶ。自分らしくいられます。 
• 遊びやものづくり…ゲームや工作、行事などを楽しみながら思い出をつくる 
• ごはんの時間…みんなで一緒にご飯を作り、楽しく食べよう。お腹も心もほっこり。 
• 生活の練習…掃除や片づけ、あいさつなど、自然に身につけていけるよ。 
• 安心と成長できる環境…体験や学習など「できた！」を積み重ねて、自信をもてるように応援するよ。 
• 相談もOK…お父さん・お母さんも気軽に話せる場所になっています。 
• 人とのつながり…学校や福祉など専門の人も協力し、みんなで応援しています。 


