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福与公民館 不定期
◆学習 ◆遊び

る ー む

みんなの基地
木下北城

◆こども・親の相談場所、安心できる居場所、遊び・体験
食事づくり、学習支援、生活習慣の形成、子育て相談など

(月・水・金15:00～18：00 ※登録制)

◆こどもカフェ・こども食堂 不定期

◆おもちゃの図書館 (月曜日15:00～18:00)

  ◇フリースクール (平日10:00～15:00 ※学習支援有料・予約制)

森の憩い基地倶楽部

ながた自然公園ほか 080-1059-0605(林)
◆生活体験 ◆自分の居場所探し（学校になじめない方等）

毎週木曜日10:30～13:30 毎月1回イベント

こどもが主役 みんなの居場所

箕輪町 こどもの居場所
「こども食堂ってどんなところ？」
「学習支援をお願いしたい」
「学校のこと、家のこと誰かに相談したいな」

まんぷく食堂

＆朝こども食堂
木下公民館 080-6932-0800(古畑）
◆こども食堂・学習支援・多世代交流
第1土曜日 10:00～13:00

◆朝こども食堂 第2･4水曜日 7：45～ 木下駅前

つみきのいえ

木下公民館 080-6936-7929(北條）
◆こども食堂・学習支援 第3日曜日 10:00～13:00

UTパレット
木ノ下駅前 0265-98-8457(こどものみらい舎)

◆地元の中高生を中心とした多世代の居場所
◇UTみらい学園（通信制高校サポート校）

       (さくら国際高校、代々木高校)

十色基地
   
  居住支援法人Toiro Base

0265-79-1016 9:30～17:30 平日(清水）

◆放課後の居場所(水曜日15:00～17:00)

◆こども食堂（不定期）
   ◆多世代の居場所、生活相談窓口

西光寺お寺カフェ
西光寺
◆大人のお寺カフェ 第2日曜日 10:00～12:00
◆こどものお寺カフェ 第4日曜日 10:00～12:00

きたっこベース
沢公民館・大出ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ（隔月で場所異なる）

080-5140-4439（杉山） 
◆遊び ◆学び ◆多世代交流
毎月第3土曜日13:00～16:00

駅前こども相談室 だん暖
伊那松島駅前 旧理容カタギリ店

                              
◆こども・親の相談場所、安心できる居場所、遊び・体験

食事づくり、学習支援、生活習慣の形成、子育て相談など
  

毎週(火曜・木曜)10時～18時
第2・4(土曜)・第1・3(日曜) 10時～15時
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instagram

～こどもの居場所は、家でも学校でもなく、こどもが一人で立ち寄れて、安心して過ごすことのできる場所です～
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≪お問い合わせ先≫
詳細については、各居場所へ直接お問い合わせいただくか
または、箕輪町社会福祉協議会までご連絡ください。
◆箕輪町社会福祉協議会 地域ふれあいグループ 70-7075

福与

≪令和7年度こどもの居場所拠点事業 実施団体≫

作成 2025.4月
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