
地区 サ　ロ　ン　名 主会場

サロン　ふきはらの里 沢公民館

十日会 南荒井集会所

沢健康サロン 沢公民館

宮通り八日会 宮通り集会所

大出ふれあいサロン
大出コミュニティセンター
山口集会所

おいでよ大出 大出コミュニティセンター

八乙女 おいでなんしょ 五輪館

はなももの会 下古田公民館

下古田の絆 ふれあいの館

上古田ふれあいサロン 介護予防拠点施設

上古田第２ふれあいサロン 上古田公民館

中原 ふれあいなかはら 中原公民館

ふれあいサロンまつしま 松島コミュニティセンター

坂井　はなそうじゃん会 坂井集会所

サロン日の出新町 日の出新町公民館

木下南城ふれあいサロン 南城集会所

サロン　西栄町 西栄町集会所

親和会 原町北部集会所

けやきの会 大槻さん宅駐車場

南新町ふれあいサロン 南新町集会所

南部いきいきサロン 南部常会集会所

富田 富田元気か～い 富田公民館

中曽根 中曽根ふれあいサロン 中曽根公民館

三日町 お茶のみサロン城山 下町公民館

福与 福与中村　なかよし会 中村公民館

長岡　新城サロンあじさい　 新城集会所

石仏ふれあいサロン　さわやか 石仏集会所

サロン　はつらつ 南部西集会所

ふれあいサロン長岡 長岡公民館

南部ほっとカフェ 南部集会所

サロン堰下 南小河内公民館

いいわトーブ 生活改善センター

北小河内住民ふれあい会 北小河内公民館

宮下しゃべらん会 宮下集会所

すこやか塾 漆戸集会所

北小河内健康サロン 北小河内公民館
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ふれあいサロンに行ってみませんか？

　ふれあいサロンとは、ごく身近な地域を拠点として地域住民が自主的に運営する住民の交
流・つどいの場です。箕輪町社会福祉協議会に登録しているサロンは、全町で３６ヵ所あ
り、地域の集会所や公民館等で開催されています。
　子どもから大人まで、どなたでも自由に参加できるのがふれあいサロンの特徴です。お茶
を飲んだり、学習したり、体を動かしたりと、それぞれのサロンで自由に活動をされており
ます。
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